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O Manuel Gómez Vázquez, gobernador indígena de los pueblos de Morelos, considera 
que no solo se deben evitar estereotipos para reivindicar a las comunidades indígenas, 
también que todos deberíamos vivir en mayor armonía con la naturaleza y no pensar 
que el hombre “es el dueño de todo, sino que somos parte del todo”.  Foto: La Jornada 
Morelos
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Llama a una nueva forma de ser 
mexicanos

l “Los peores enemigos de los mexicanos, somos nosotros 
mismos”, dice Manuel Gómez Vázquez, gobernador indígena 
de los pueblos de Morelos.

l “Se necesita que los propios mexicanos cambiemos la forma 
de vernos, que no existan mexicanos de primera y de segunda. 
Nosotros queremos que haya un mundo armónico porque 
indígenas somos todos”.

l El Presidente debería disculparse por regalar el Bastón de 
Mando en el que las comunidades indígenas le depositaron su 
confianza. Al Bastón no se renuncia ni se hereda, solo las 
comunidades lo pueden otorgar o retirar.

Debemos 
aprender a 
ser mestizos

De Viva Voz: Manuel Gómez 
Vázquez, gobernador indígena de 
los pueblos de Morelos

ENRIQUE BALP Y GERMÁN MUÑOZ / P 8

l Luego de registrarse como candidata a la 
gubernatura de Morelos, delineó sus 
prioridades de atención y advirtió que para 
implementar la cuarta transformación en 
Morelos, trabajará todos los días.

Margarita González 
Saravia promete 
implementar la 4T 
en Morelos

LA JORNADA MORELOS / P 8

l Nuevas Reglas
La próxima Legislatura 
requerirá negociadores

DANIEL MARTÍNEZ CASTELLANOS / P 7

l La Conferencia del Episcopado Mexicano (CEM), exhortó a los 
partidos políticos a prevenir cualquier injerencia del crimen 
organizado en el proceso electoral y convocó a realizar campañas 
electorales limpias, legales y austeras. 

La CEM pide a partidos evitar 
influencias externas en las elecciones

LA JORNADA MORELOS / P 6
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En Jiutepec se hace política

EDITORIAL

EDITORIAL/FOTO CIUDADANA2

La Feria de Tepalcingo

En las últimas décadas, muy pocas 
de las aspiraciones políticas de fun-
cionarios públicos o representantes 

populares van acompañadas por una his-
toria sólida de acciones. En Morelos, es 
excesiva y tristemente frecuente que los 
hechos no respalden a los dichos y que las 
promesas se vuelvan frases de del mundo 
ilusorio al que los políticos suelen mudar-
se. La mediocridad parece una divisa bien 
pagada en la política morelense y muchos 
de quienes se postulan a cargos públicos 
sólo tienen de respaldo valores como la 
lealtad ciega a un grupo, la complicidad 
con personajes medianamente poderosos, 
o la suerte de que quien los enfrenta en 
campaña es apenas un poco, pero percep-
tiblemente, peor que ellos.

Muy pocas veces encontramos carreras 
políticas construidas a través del éxito pro-
fesional, de la cercanía con la gente, de las 
promesas cumplidas y por ello, cuando se 

presentan, deben aquilatarse y narrarse 
como fuera de lo ordinario. No es una prác-
tica sencilla, en medio de la estridencia a 
la que muchos actores políticos han apos-
tado para ocultar sus fallas y omisiones, el 
trabajo bien hecho a favor de la ciudadanía 
suele verse sepultado entre los escándalos 
de los otros. Eso no lo vuelve menos impor-
tante, aunque, por mejor comunicado que 
sea, parece siempre relegarse a las páginas 
interiores de la discusión pública centrada 
en los escándalos.

Algunos que podrían ser buenos alcal-
des, optan por gritarle al mundo cada 
bache que tapan, presumir mediciones 
de aprobación o provocar conflictos fre-
cuentes. La ciudadanía juzgará a cada 
uno, pero es innegable que hay gestiones 
que aportan elementos para demostrar 
que todo eso no resulta tan relevante co-
mo tener el respaldo de los actos y de la 
cercanía con la gente.

Rafael Reyes Reyes, Rafa, dejó la alcal-
día de Jiutepec el fin de semana en una 
sesión de cabildo tranquila. Después de 
cinco años y dos meses, en un municipio 
donde la política es sumamente compleja, 
el alcalde supo construir acuerdos, favo-
recer el desarrollo del municipio, aliviar 
los adeudos financieros de un municipio 
que recibió endeudado y saqueado, sor-
tear la pandemia sin suspender apoyos 
sociales a los más necesitados, paliar los 
problemas de salud y hambre que padecía 
el municipio y edificar una carrera política 
con suficiente mérito como para buscar la 
posición que él mismo decida.

Morelos, sin duda, necesita menos es-
cándalo y más trabajo político. El resca-
te de Jiutepec es una muestra de que las 
cosas se pueden hacer con talento y aún 
frente a las más difíciles circunstancias. 
Necesitamos más políticos así en todos los 
espacios públicos.
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INALCANZABLE • MIGUEL ÁNGELLa CEM pide 
a partidos 
evitar 
influencias 
externas en 
las elecciones

La Diócesis de Cuernavaca se moviliza 
en pro de la paz en Morelos

Decenas se unen a la 
Caminata por la Paz en 
Calera Chica
ESTRELLA PEDROZA

Ante los recientes actos de vio-
lencia, ciudadanos de la colonia 
Calera Chica, ubicada en Jiute-
pec, se vistieron de blanco y, con 
velas y rosarios, participaron en 
la Caminata por la Paz, suplican-
do el cese de la inseguridad que 
azota su comunidad.

La caminata, llevada a cabo 
este domingo, tuvo lugar justo 
un día después de un tiroteo que 
intensificó la preocupación entre 
los habitantes.

Esta manifestación de fe fue 
impulsada por el Secretario 
General de la Conferencia del 
Episcopado Mexicano, Ramón 
Castro Castro, quien convocó a la 
oración colectiva para apaciguar 
la violencia y honrar la memoria 
de aquellos afectados por la in-
seguridad.

La convocatoria atrajo a una 
diversa audiencia, desde niños y 
adultos mayores hasta mujeres, 
todos unidos por un mismo fin.

Desde las 9:00 horas, la pro-
cesión, liderada por el sacerdote 
de la parroquia La Resurrección 

del Señor, avanzó en oración, 
bendiciendo las entradas de las 
viviendas y negocios marcados 
por la violencia.

Al llegar al campo deportivo, se 
invitó a los participantes a rezar 
por las víctimas de la violencia, 
brindando palabras de consuelo 
a quienes han perdido seres que-
ridos en circunstancias trágicas.

Esta ceremonia no solo sirvió 
de tributo a las víctimas, sino 
también como una ferviente pe-
tición de justicia y misericordia 
para aquellos desviados del cami-
no del bien.

CLARA VIVIANA MEZA

Ante la persistencia de altos índices de 
delincuencia en Morelos, la Diócesis de 
Cuernavaca llevó a cabo, este domingo 3 
de marzo, diversas iniciativas en favor de 
la paz en el estado.

Mediante un comunicado, el Obispado de 
Cuernavaca destacó la importancia de la 
unidad comunitaria, más allá de las diferen-
cias y creencias individuales, como piedra 
angular para fortalecer el tejido social en 
estos tiempos difíciles.

Por ello, el domingo se organizaron dos 
encuentros, uno en la Calera Chica de Jiute-
pec y otro en la Carolina de Cuernavaca. El 
objetivo fue crear un espacio de oración y 
acción conjunta, basado en la fe, para aspi-
rar a un futuro más seguro y pacífico para 
todos. “Juntos, elevaremos nuestras voces 
en súplica a Dios, buscando su orientación 
y consuelo para nuestras comunidades, gol-
peadas por la violencia”, expresó.

Además, se realizó un llamado pacífico 
a las autoridades, instándolas a cumplir 
con su responsabilidad de proteger a los 
ciudadanos y asegurar la justicia y seguri-

dad para todos, sumando a este esfuerzo el 
compromiso ciudadano.

“Cada uno de nosotros juega un rol cru-
cial en la edificación de un ambiente más se-
guro y pacífico. Por tanto, les invito a alzar 
la voz y colaborar unidos hacia un futuro 
mejor para todos. Nuestros corazones se 
encuentran afligidos por la grave situación 
de violencia que nos azota, especialmente 
en Jiutepec, donde recientemente hemos 
sido testigos de un alarmante incremento 
en los actos violentos y los trágicos asesina-
tos que han enlutado a nuestras familias”, 
concluyó.

ESTRELLA PEDROZA   

El secretario general de la Con-
ferencia del Episcopado Mexica-
no (CEM), Ramón Castro Castro, 
exhortó a los partidos políticos 
a prevenir cualquier injerencia 
del crimen organizado en el pro-
ceso electoral de 2023-2024, al 
tiempo que convoca a campañas 
electorales limpias, legales y 
austeras. Además, alertó sobre 
la presencia de empresas cuba-
nas y venezolanas especializadas 
en manipulación electoral, las 
cuales, según indica, buscarán 
desacreditar a las autoridades 
electorales.

Este llamado se realizó du-
rante la homilía dominical en 
la Catedral de Cuernavaca, an-
ticipándose al inicio de las cam-
pañas electorales. El también 
Obispo de Cuernavaca, poniendo 
en pausa las liturgias habituales, 
compartió un comunicado en 
nombre de la Iglesia católica ti-
tulado “Por el bien de México ve 
por la Democracia y el Estado de 
Derecho”.

“Conscientes de la importan-
cia de las próximas elecciones, 
solicitamos a las autoridades 
un desempeño concreto de sus 
responsabilidades para garanti-
zar la participación ciudadana”, 
expresó. Señaló la política como 
una forma elevada de caridad al 
servicio del bien común, un re-
cordatorio para las autoridades 
de vivir su misión con integridad.

Castro Castro subrayó el anhe-
lo general de que el proceso elec-
toral de 2024 refleje la madurez 
democrática alcanzada por Mé-
xico, advirtiendo que cualquier 
retroceso sería un error grave 
contra la democracia y el estado 
de derecho.

Confía en que las instancias 
electorales, como el Instituto 
Nacional Electoral (INE), el Tri-
bunal Electoral del Poder Judi-
cial (TEPJF) y los Organismos 
Públicos Locales, actuarán con 
imparcialidad, justicia y ética.

El secretario general del CEM 

expresó preocupación por la 
posible influencia del crimen 
organizado en las elecciones, 
instando a partidos y candida-
tos a rechazar cualquier forma 
de intromisión. “Es alarmante 
escuchar que el crimen organi-
zado podría estar financiando 
campañas. Debemos evitar que 
las elecciones sean manipula-
das”, advirtió.

Ante un panorama nacional 
marcado por inseguridad, vio-
lencia y desigualdad, Castro 
Castro resaltó la necesidad de 
un proceso electoral pacífico y 
transparente como solución fun-
damental para el país.

Finalmente, alertó sobre la lle-
gada de especialistas de países 
con regímenes comunistas, como 
Cuba y Venezuela, que podrían 
buscar socavar la credibilidad 
de las autoridades electorales 
mexicanas.

Concluyó haciendo un llamado 
especial a los jóvenes para que 
participen activamente en las 
elecciones, como medio para su-
perar la apatía gubernamental y 
enfrentar los retos económicos 
y de seguridad que enfrenta Mé-
xico.



ERIKA SOBEYDA JUÁREZ PORTILLO*

¿Qué tan difícil se imagina que es enfren-
tar un proceso penal? Supongamos 
que durante cierto tiempo deba dia-

rio ir con abogados, a instituciones a decir una 
y otra vez el por qué está ahí, regresar y seguir 
platicando con abogados, con días que parecen 
interminables. Suena complicado, ¿no es así? 
Ahora, ¿se imagina por lo que atraviesa una niña, 
niño o adolescente (NNA) víctima de algún delito 
dentro de un proceso penal? 

Es un tema que se ha viralizado, luego de que 
un juez dejó en libertad a un hombre que pre-
suntamente abusó sexualmente de una niña de 4 
años, sin embargo, es uno de tantos asuntos que 
se llevan bajo una perspectiva adultocentrista.

Cuando en la búsqueda de la justicia se re-
victimiza

El ser víctima de un delito dentro de un proce-
so penal es enfrentar una victimización primaria 
ante los hechos y una secundaria ante las institu-
ciones, esto tanto en el ámbito de adultos como 
en el de la infancia y adolescencia. Pero estos 
últimos enfrentan una dificultad mucho mayor, 
pues requieren protección especial apropiada 
para su edad, nivel de madurez y necesidades 
individuales especiales, de lo cual carecen algu-
nas instituciones.

El enfrentar a los NNA a un proceso, sin un 
trato diferenciado o especial, lejos de protegerlos, 
en este caminar en busca de la justicia, los expo-
nemos a entrar en el estresante mundo "adulto" 
del sistema jurídico penal; como lo es instalacio-
nes no adecuadas, las demoras prolongadas, per-
sonas desconocidas, interrogatorios reiterados, 
innecesario e insensibles, los tiempos rebasados 
entre la denuncia y la presentación ante el juez.

Esto llega a ser intimidante y como resulta-
do puede aumentar la ansiedad, sentimiento de 

impotencia, de culpa, pudiendo llegar a provocar 
graves consecuencias a largo plazo.

Obligación de respetar derechos y necesi-
dades de los NNA en el ámbito jurídico

La Convención de los Derechos del Niño, la Ob-
servación General número 14 del Comité de los 
Derechos del Niño, las Directrices sobre la justicia 
en asuntos concernientes a los niños víctimas y 
testigos de delitos, la Ley General de Derechos de 
Niñas, Niños y Adolescentes, entre otros disposi-
tivos jurídicos, obligan a que las autoridades que 
se encuentren en contacto de manera directa o 
indirecta con los NNA, realicen acciones encami-
nadas a la protección y restitución sus derechos.

En el tema que nos atañe en la presente co-
lumna, tanto las autoridades administrativas y 
judiciales no debemos ser ajenos a esta norma-
tividad, aunado a que debe ser parte de nuestros 
instrumentos de trabajo.

El deber ser de una autoridad ante una víc-
tima NNA

Todas las autoridades que tengan intervención 
de manera directa en la toma de declaraciones 
deben tener conocimiento de las necesidades 
específicas de los niños, abordando sus preocu-
paciones y garantizando un ambiente lo menos 
traumático posible.

Por lo que es necesario contar con salas espe-
ciales, pues un cuarto poco ventilado y con ilumi-
nación insuficiente dificultará las posibilidades de 
mantenerse atento y alerta, también es importan-
te que dicha citación se realice de preferencia en 
un horario matutino, cubriendo las necesidades 
de alimentación.

De igual forma debe de haber una empatía 
previo a la extracción de los hechos vividos como 
víctima, creando lazos de confianza, aplicando 
“reglas”, esto es necesario para aclarar al niño 
qué se espera de él y para qué está ahí, recalcar la 

importancia de lo que está haciendo para sí mismo 
y afirmar que no es culpable ni responsable de lo 
que pasó.

Finalmente es importante saber cómo realizar 
las preguntas adecuadas a la edad de la víctima, 
debe ser cuidadoso al analizar las respuestas pues 
los niños se comunican también con expresiones 
faciales y movimientos. Y al advertir alguna ansie-
dad debe de pausar dicha entrevista, la cual debe 
ser en un tiempo razonable; lo anterior por decir 
algunas características importantes en la toma de 
declaraciones de NNA.

Responsabilidad del sistema judicial

Los jueces tienen la responsabilidad de ase-
gurarse de que los casos donde las victimas sean 
NNA se aborden de manera justa y con la debi-
da consideración de la perspectiva de infancia y 
adolescencia; esto implica comprender la natu-
raleza única de estos casos y la vulnerabilidad de 
los niños.

Es necesario que tengan conocimiento sobre 
sus características cognitivas, en específico cuan-
do los niños narran un evento vivido de manera 
desordenada e interrumpida pues son mecanis-
mos de defensa al momento de recordar y revivir 
situaciones angustiantes.

Un niño puede utilizar las mismas palabras que 
el adulto, sin embargo su significado puede diferir, 
por ejemplo, puede mencionar una referencia de 
tiempo o lugar, expresando “ese día” o “ayer”, re-
firiéndose a un tiempo pasado, el cual podría ser, 
días, semanas o meses; otro de los temas impor-
tantes que se deben de tomar en cuenta son los 
tiempos, pues al momento de llegar ante el Juez 
ya han trascurrido meses o hasta años, tiempo 
en el que posiblemente se han borrado algunos 
recuerdos.

Lo anterior, son algunas de las consideraciones 
que los juzgadores deberían de tomar en cuenta al 
momento de analizar la declaración de un NNA, 

empezando por este principio de autonomía pro-
gresiva, resaltando, la importancia de que todo 
juzgador, tiene la obligación de capacitarse en los 
derechos y necesidades de este grupo vulnera-
ble, evitando que estas víctimas, quienes buscan 
justicia, terminen encontrando un mal trato ins-
titucional.

Reflexión

Los NNA víctima de un delito, para recuperarse 
de tal impacto, necesitan contar con personas que 
sienta que les creen y los apoyan, y la protección 
efectiva del sistema judicial, por lo que es necesa-
rio un modelo especializado para la toma de decla-
raciones infantiles para garantizar que se obtenga 
información precisa sin causar revictimización 
al niño, con profesionales especializados, en un 
entorno seguro y cómodo y que estas entrevistas 
sean adaptadas a la edad de la víctima. 

Es necesario de igual forma en el ámbito juris-
diccional que se valore con mayor sensibilidad y 
teniendo en cuenta la perspectiva de infancias y 
adolescencias, contribuyendo a la efectividad de la 
justicia penal y protegiendo los derechos y el bien-
estar de los NNA involucrados en casos legales.

* Jueza de control y enjuiciamiento 
especializada en adolescentes del Tribunal 

Unitario de Justicia Penal para Adolescentes del 
Estado de Morelos.

SIMÓN BARQUERA*

La obesidad es un problema global de salud 
y uno de los desafíos más importantes en 
la actualidad debido a su complejidad y 

profundo impacto sobre la salud, el bienestar y 
el desarrollo económico. Por ello es fundamental 
mantener un diálogo constante sobre este pro-
blema y las acciones que pueden contribuir a su 
prevención y control. En México, la prevalencia 
actual de obesidad en adultos es de 36.9 por cien-
to. Además, somos uno de los países con mayor 
porcentaje de sobrepeso y obesidad infantil en el 
mundo (37.3 por ciento). 

En México se estima que, de no llevar a cabo 
acciones efectivas ante este problema, podríamos 
llegar a una prevalencia de 45 por ciento entre los 
adultos para el año 2030. Pero ¿qué está causando 
este incremento en nuestro país? La obesidad es 
una enfermedad que puede tener su origen en 
diversos factores ambientales, sociales, psicoló-
gicos, metabólicos, hormonales y genéticos, entre 
otros, los cuales pueden presentarse en diferentes 
etapas de la vida e interactuar. Adicionalmente, 
existen respuestas sociales que perpetúan la 
obesidad, como la estigmatización de quienes 
presentan esta condición, lo cual constituye una 
de las principales barreras para producir mejores 
resultados en el tratamiento integral, respetuoso 
y centrado en la persona. 

En los últimos años, un importante cúmulo de 
evidencia ha demostrado que uno de los princi-
pales causantes de la obesidad es el entorno ali-
mentario y físico a los que estamos expuestos en 
la actualidad. Por un lado, el entorno alimentario 
influye en la selección y el consumo de alimentos 
(es decir, influyen aspectos como el precio, la dis-
ponibilidad de los alimentos, la información, los 
subsidios, los impuestos y la mercadotecnia); por 
otro lado, los espacios físicos y la infraestructura 
en que vivimos, trabajamos y desarrollamos nues-
tra vida cotidiana influyen en nuestras conductas 
del movimiento, incluyendo la actividad física, el 
sedentarismo y el sueño. En México, como en la 
mayor parte del mundo, el sistema alimentario ha 
sufrido una transformación con consecuencias 
muy negativas para la salud y la sostenibilidad 

del planeta. Hoy en día existe una oferta desme-
surada de productos comestibles y bebibles ultra-
procesados (conocidos como “comida chatarra”), 
que contienen una cantidad excesiva de azúcares 
añadidos, grasas saturadas, sodio, calorías y otros 
ingredientes que no se encuentran de forma habi-
tual en los alimentos naturales. Estos productos 
son promocionados de forma incesante a través 
de todos los medios publicitarios posibles cen-
trando sus estrategias principalmente en atraer 
el consumo de la población infantil, que es la más 
vulnerable ante este tipo de estrategias. Se estima 
que sólo por consumo de refresco y bebidas azuca-
radas mueren más de 40 mil mexicanos cada año.

Por otro lado, la mayor parte de la población 
vive en áreas urbanas donde una infraestructu-
ra inadecuada genera pocas oportunidades de 
transporte activo, alimentación e hidratación ade-
cuada y en general un estilo de vida estresante y 
poco saludable. La magnitud, la complejidad y las 
consecuencias de la obesidad requieren de una 
reflexión profunda desde múltiples perspectivas. 
Necesitamos hablar sobre el problema y, para ello, 
aprovechar el marco del Día Mundial contra la 
Obesidad.

En México se han logrado importantes avances 
en la implementación de políticas alimentarias 
que han probado ser efectivas para promover la 
disminución del consumo de comida chatarra. 
Entre éstos destaca el impuesto a las bebidas azu-
caradas y productos de alta densidad calórica; el 
etiquetado frontal con sellos de advertencia; la re-

gulación a la publicidad dirigida a niños con el fin 
de que se evite asociar personajes infantiles con 
la comida chatarra; las nuevas guías alimentarias 
sostenibles y saludables de México, y reciente-
mente, la reforma a la Ley General de Educación, 
que promoverá la alimentación saludable dentro 
de las escuelas. Además de esto, la nueva Ley de 
Alimentación Adecuada y Sostenible se encuen-
tra en discusión en la Cámara de Diputados, y de 
aprobarse, marcará un hito en la garantía, por 
parte del Estado, del derecho a una alimentación 
adecuada. No obstante, además de contar con 
políticas que faciliten una selección de alimen-
tos más saludable (como las antes mencionadas) 
y mejores estilos de vida, se requiere mantener 
informados y capacitados a los profesionales de 
la salud, tomadores de decisiones y a la población 
en general, y lograr una respuesta del sistema de 
atención que esté centrada en la persona y enfo-
cada en la prevención.

Este año, con apoyo del poder Legislativo de 
la nación, y en coordinación con la Secretaría de 
Salud y el Instituto Nacional de Salud Pública, 
se aprobó un decreto por el cual se homologa, a 
partir de este año, la fecha 4 de marzo como el Día 
Nacional contra la Obesidad, también en México. 
Esperamos que esta conmemoración contribuya 
a concientizar, promover la abogacía, mejorar las 
políticas y compartir experiencias logrando con-
sensos, visión común y corresponsabilidad para 
mejorar nuestra respuesta ante esta epidemia. 

* Especialista en salud pública. Invitado 
por el Dr. Eduardo C. Lazcano Ponce

Estableciendo en México el Día Nacional contra la Obesidad
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CONVERSACIONES DE SALUD PÚBLICA

NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES: VÍCTIMAS DEL 
DELITO Y VÍCTIMAS INSTITUCIONALES

 O Foto: Isabel Mateos / cuartoscuro.com.

 O Foto: Elizabeth Ruiz / cuartoscuro.com.
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DEMOCRACIA REAL
Condiciones para dar nuestro voto

(Primera parte)

VICENTE ARREDONDO RAMÍREZ*

nició el “mercado/espectáculo” de las 
campañas políticas; es mercado, por-
que las campañas son como un gran 

“tianguis” en donde los partidos políticos 
ofertan sus candidaturas/producto a los 
ciudadanos, para que éstos lo compren 
el día de la elección con su moneda/voto; 
es espectáculo, porque en el “tianguis” la 
estrategia de venta es denostar a los can-
didatos opositores/producto, utilizando 
el escándalo, el miedo, la alarma, las ver-
dades a medias, y las francas mentiras. 

El “tianguis” es el conjunto de los 
medios de comunicación tradiciona-
les y modernos, que, acostumbrados a 
vender el escándalo, ahora, con recur-
sos financieros lícitos y algunos de ellos 
también ilícitos, disfrutan la “fiesta de 
la democracia”, comunicando, mañana, 
tarde y noche propaganda/basura huera, 
amarillista y contaminante.

Las cosas podrían ser de otra manera, 
pero no lo son. La práctica de los parti-
dos políticos convencionales (no hay de 
otros) está desprestigiada y cerrada a 
cualquier innovación. Las llamadas “en-
tidades de interés público” son parte de 
los problemas nacionales, y no parte de 
las soluciones. Son autorreferenciales, 
y no muestran interés genuino, ni sensi-

bilidad frente a la realidad que viven los 
ciudadanos. No saben hacer otra cosa 
más, que lo de siempre, tratar de ganar a 
toda costa, y procurar que las elecciones 
se celebren sin mayores contratiempos, 
para que sus triunfos no sean cuestio-
nados. En resumen, le apuestan a la for-
ma, y no al fondo y razón de ser de las 
campañas.

La selección de candidatos/producto 
al interior de los partidos políticos es 
en lógica de guerra por el puesto, de 
criterios utilitarios y pragmáticos para 
obtener votos, y no de servicio a la comu-
nidad. No hay el menor interés por parte 
de los partidos políticos de proponerle 
a la ciudadanía candidaturas probadas 
en honorabilidad, capacidad y ética, ni 
mucho menos ofrecen garantías de los 
“productos” que promueven.

Por lo anterior, la emisión del voto es 
en realidad el equivalente a firmar “un 
cheque en blanco” que giramos en favor 
de los partidos políticos y de sus candi-
datos. De esta forma,” la fiesta de la de-
mocracia” es un autoengaño colectivo, 
un volado, una apuesta.

Pero, ya iniciadas las campañas hace 
tres días, ¿qué cosas podrían hacer los 
candidatos y candidatas, como muestra 
mínima de respeto a la ciudadanía?  Al-
gunas sugerencias:

1. Presentar y hacer pública una lista 

de veinte ciudadanos honorables y re-
conocidos del lugar en donde viven que 
respalden su candidatura, señalando los 
méritos que tiene para esa postulación.

2. Presentar por escrito ante notario y 
difundir las razones por las que quieren 
recibir el voto popular, especificando 
con todo detalle las garantías de cum-
plimiento de su función que le ofrecen a 
la ciudadanía.

3. Si se trata de candidaturas a presi-
dencia municipal, que se presenten a la 
ciudadanía con todo el grupo de perso-
nas que los acompañarían en su gestión, 
señalando los méritos que para ello tiene 
cada una de ellas, y precisando los tres 
mayores logros que quieren realizar du-
rante su período de gobierno.

4. Si se trata de candidaturas para di-
putaciones locales, presentar su agenda 
legislativa debidamente justificada, seña-
lando qué nuevas leyes promoverá, qué 
leyes vigentes revisará, y qué leyes vigen-
tes propondrá para que se deroguen.

5. Hacer el compromiso público de 
desempeñar su cargo durante todo el 
tiempo que marca la ley, sin renunciar a 
ese término por motivos de candidatear-
se para otro puesto de elección popular.

6. Hacer público el monto de salario y 
prestaciones que consideran deben per-
cibir, bajo el criterio de dignidad y auste-
ridad, independientemente de lo que se 

acuerde en el Congreso o en el Cabildo. 
7. Aceptar por escrito que las diferen-

cias, entre el sueldo auto impuesto y lo 
que determinen los cuerpos colegiados a 
los que pertenecen, se transferirán a un 
fondo, cuya aplicación se hará pública en 
su debido momento.

8. Hacer pública su declaración de 
bienes, señalando la forma por la que 
ha podido construir su patrimonio. De 
igual forma, presentar una declaración 
de áreas de posible conflicto de interés, 
así como la declaración de impuestos de 
los últimos tres años.

Nada en la ley impide que esto suceda 
en este período de campaña. Si hubie-
ra auténtico interés por la democracia, 
estos requisitos y otros más estarían 
establecidos como obligación legal. No 
lo son ahora, pero podrían serlo en las 
próximas elecciones. Hay que revisar 
a fondo el significado, implicaciones y 
requisitos de hacer valer el “derecho a 
votar y ser votado”.

Estas sugerencias están referidas a 
las personas que actualmente están en 
campaña, y se complementan con las que 
en la próxima entrega haremos para los 
partidos políticos que las respaldan.

*Interesado en temas de construcción 
de ciudadanía.

I

TATIANA VANESSA GONZÁLEZ 
RIVERA* 

eambular se define como una for-
ma de caminar sin dirección de-
terminada y es precisamente ese 

derrotero incierto el que auguramos pa-
ra la Economía Social y Solidaria (ESS) 
mexicana para este 2024; por supuesto, 
con elecciones y reiteradas promesas de 
campaña los horizontes pueden cambiar, 
aunque por ahora, quedan en la mera re-
tórica. Es por lo anterior que en estas dos 
entregas nos cuestionamos ¿hacia dónde 
vaga la ESS mexicana este 2024?

En primer lugar, desde la perspectiva 
presupuestal y a pesar de las constantes 
peticiones de los líderes y representantes 
del sector, la ESS se sigue contemplando 
en el Presupuesto de Egresos de la Fe-
deración (PEF) dentro del Ramo 20 “de 
Bienestar”, cuando lo correcto sería re-
asignarlo al Ramo 10 “de Economía” lo 
cual permitiría fortalecer al propio sector 
y reconocerla auténticamente como otra 
forma de hacer economía. 

Sumado a lo anterior, el presupuesto 
asignado al Instituto Nacional de la Eco-
nomía Social (INAES), encargado de im-
pulsar la política de fomento en materia 
de ESS, continúa a la baja en compara-
ción con el presupuesto asignado desde 
2012 – fecha de creación del INAES – en 
ese sentido, para el ejercicio fiscal 2024 
se aprobaron 243. 8 millones de pesos, 
apenas un 1.4% de incremento en com-
paración con el año 2023 en el cual se 
le asignó 229. 5 millones de pesos; sin 
embargo, si revisamos la asignación pre-

supuestal de 2012 podemos notar que 
le correspondían 2 mil 446. 9 millones 
de pesos y con incrementos en los sub-
secuentes años hasta que en 2018 se re-
gistró un importante decremento (629. 
4 millones de pesos). De hecho, en la ac-
tualidad el total de los recursos del INAES 
se integra exclusivamente de gastos de 
operación y para servicios profesionales, 
aunado a una reducción importante de 
su personal. 

Lo anterior es cuestionable para un 
gobierno que, al menos en el discurso, 
parece rechazar la política neoliberal 
pues efectivamente – y coincidimos con 
esa parte del discurso – ha provocado 
una serie de flagelos sociales que hemos 
analizado en demasía en estos espacios 
que compartimos con ustedes. Por ende, 
desde la academia tratamos de encontrar 
razones objetivas para que prácticamente 
se anule el apoyo a un instituto, al que si 
bien se le pueden hacer diversos señala-
mientos que incluso pueden derivar de 
administraciones pasadas, procura el 
desarrollo e impulso de un sector que 
ha demostrado experiencias exitosas ba-
sadas en prácticas, valores y principios 
que promueven un desarrollo más justo 
y sostenible para las comunidades. Aún 
más, se trata de un sector que tiene un re-
conocimiento a nivel constitucional desde 
1983 y por ende constituye una obligación 
de tal rango para el Estado.

Ciertamente, la llamada Cuarta Trans-
formación se ha abanderado tras la “aus-
teridad republicana” y para quienes nos 
preguntábamos razones más contunden-
tes de este decremento al presupuesto de 
casi del 90% para INAES durante este se-

xenio, recientemente se nos han esbozado 
debatibles argumentos con base en los 
cuales no solo se ha dejado sin recursos y 
personal a INAES sino que se pretende su 
conversión en una unidad administrativa, 
transfiriendo sus funciones a un Centro 
Nacional de Economía Social. Y es que 
INAES se encuentra en esa lista de 16 ór-
ganos desconcentrados, organismos des-
centralizados, o unidades administrativas 
cuya transferencia de sus funciones hacia 
secretarías de Estado se hace necesaria – 
a decir del ejecutivo - pues así se expone 

en la Iniciativa con Proyecto de Decreto 
por el que se reforman, adicionan y de-
rogan diversas disposiciones de distintos 
ordenamientos, en materia de simplifi-
cación orgánica enviada al Congreso de 
la Unión el pasado 5 de febrero de 2024.

* Investigadora Asociada C de Tiempo 
Completo del Centro Regional de Investiga-
ciones Multidisciplinarias de la Universidad 

Nacional Autónoma de México (CRIM-
UNAM). tatianag@crim.unam.mx

¿HACIA DÓNDE DEAMBULA LA ECONOMÍA 
SOCIAL Y SOLIDARIA MEXICANA ESTE 2024?
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La candidata a la gubernatura de 
Morelos. Margarita González Saravia, 
delineó las preocupaciones fundamen-
tales de su proyecto que agrupan la se-
guridad, el combate a la corrupción, 
los derechos ciudadanos, el apoyo al 
campo y a los migrantes morelenses, 
la atención a las mujeres y un gobierno 
austero, para “lograr implementar la 
cuarta transformación en Morelos”, 
pero también advirtió que, sólo tra-
bajando todos los días sin descanso, 
los candidatos de la coalición podrán 
lograr el triunfo.

Margarita González Saravia se re-
gistró como candidata de la coalición 
Sigamos Haciendo Historia al gobierno 
de Morelos, integrada por los partidos 
Movimiento de Regeneración Nacio-
nal, Nueva Alianza, del Trabajo, Verde 
Ecologista de México, Movimiento So-
lidario, y Movimiento Alternativa So-
cial. El trámite se cumplió en el salón 
de comisiones del Instituto Morelense 
de Procesos Electorales y Participa-
ción Ciudadana (Impepac); donde, a 
pregunta expresa de los medios de co-
municación, aseguró que espera “total 
neutralidad de las autoridades electora-
les”. “Hay que iniciar confiando, sin em-
bargo, vamos a estar atentos a todas las 
acciones que se realicen porque todos 

los partidos estamos unidos en materia 
de supervisión del proceso electoral”.

Mientras, fuera del Instituto, en 
la calle de Galeana ya la aguardaban 
cientos de simpatizantes y militantes 
de los seis partidos que la postulan. 
Entre gritos de “gobernadora, gober-
nadora” que la interrumpirían varias 
veces en su discurso, González Saravia 
subió al templete y explicó el primer 
motivo de su registro: “lograr imple-
mentar la cuarta transformación de 
la vida pública en Morelos”. 

Después de los agradecimientos a 
dirigentes partidistas y militantes, su 
equipo de trabajo y su familia, y a la 
ciudadanía cuya participación, dijo “es 
fundamental para garantizar la gober-
nabilidad de nuestro país y de nuestro 
estado”, González Saravia redujo la 
contienda a solo dos fuerzas.

“La contienda plantea dos proyec-
tos diferentes, uno que busca apoyar 
a aquellos que quieren regresar para 
fortalecer sus privilegios, aquellos que 
roban, mienten y traicionan al pueblo, 
aquellos que viven de la impunidad y 
el influyentismo, y que solo pretenden 
seguir enriqueciéndose a costa del pre-
supuesto público, empobreciendo cada 
vez más a la gente, repartiendo migajas 
el día de la elección para después co-
brarlo con creces”, afirmó.

“El otro proyecto, busca fortalecer 
los programas sociales. Busca ayudar al 
pueblo, sobre todo a los más necesita-
dos. Un proyecto que tiene como prin-
cipal objetivo, la lucha frontal contra la 
corrupción, y que procura el bienestar 
de la mayoría. Nosotros somos parte 
de este último proyecto. Seguimos los 
pasos del cambio y la transformación 
que inició ese gran líder nacional e 
histórico de nuestro movimiento, el 
presidente, Andrés Manuel López 
Obrador”, dijo.

Luego, advirtió: “compañeras y 
compañeros, no hay que engañarnos, 
el movimiento de la cuarta transfor-
mación es el único que tiene un futuro 
real para mejorar la vida de los mexi-
canos”; y acusó a sus rivales políticos: 
“la oposición está desesperada. Gas-
tan mucho dinero en campañas contra 
nuestro movimiento. Pero el pueblo es 
sabio, no se deja manipular. Nuestra 
principal arma para combatir las men-
tiras es la honestidad y el estar cerca 
del pueblo”. 

Reconoció que Morelos “tiene una 
gran sed de justicia. Eso es lo que más 
nos importa y nos preocupa el día de 
hoy: garantizar la paz en el estado se 
convierte en nuestro principal objetivo. 
Para poder lograrlo se necesita princi-
palmente un combate profundo contra 
la corrupción en todos los órdenes de 

gobierno, así como en las fiscalías y el 
poder judicial. Como dice el presidente, 
hay que limpiar de arriba hacia abajo, 
por eso nuestra consigna será cero 
corrupciones, cuando la cabeza es ho-
nesta tiene el poder moral para exigirle 
a los demás que también lo sean, y esta 
es una prioridad para nosotros”.

Y subrayó: “hay que combatir las 
causas de la injusticia y la impunidad, 
Morelos necesita convertirse en un 
estado de derechos. Caminaremos de 
la mano del gobierno federal en todos 
los programas que beneficien a nuestro 
pueblo”. 

Luego aseguró que Morelos volverá 
a ser un estado de derechos: “busca-
remos el derecho a la educación, el 
trabajo, a la salud, a la diversidad, a la 
recreación, a la justicia, a la cultura, a 
la libre expresión, a vivir en paz y con 
bienestar. El apoyo al campo y las co-
munidades originarias, son una priori-
dad para nosotros, fortalecer nuestros 
lazos con los hermanos migrantes mo-
relenses es una tarea impostergable. 
La atención a las mujeres será una 
tarea fundamental. Un gobierno con 
corazón de mujer tiene que ver por las 
mujeres morelenses y sus familias”.

La aspirante a la gubernatura tam-
bién hizo un espacio para llamar a la 
unidad: “Morelos es un estado rico en 
recursos naturales, en historia, cultura 
e identidad, en talento científico y tec-
nológico, en tradición agropecuaria e 
industrial, pero sobre todo es un estado 

de gente buena y trabajadora. Tiene un 
gran potencial para que nosotros nos 
sintamos orgullosos de nuestra tierra. 
Por eso es muy importante buscar la 
unidad, la coordinación, la hermandad 
entre los morelenses, dejar a un lado 
las divisiones y las denostaciones. El 
estar unidos nos ayudará a solucionar 
los problemas que hoy nos aquejan. Es 
nuestro interés mostrar el ejemplo de 
lo que será un nuevo gobierno huma-
nista, austero, honesto, que ponga en 
el centro el amor al pueblo”.

Y arengó a los candidatos de su coa-
lición y de los partidos que la forman: 
“desde el primer día estaremos presen-
tes en las comunidades más alejadas 
de nuestro estado, conviviendo con 
la población, escuchándonos y reco-
giendo sus demandas e inquietudes. 
Se necesita un gobierno de territorio, 
no de escritorio; un gobierno cercano 
a la gente. Esta tarea implica una gran 
responsabilidad y el trabajo incansable 
y cotidiano. Estoy preparada para ser-
vir a mi pueblo”. 

Y luego les recordó: “Todos y cada 
uno de los y las candidatas tendremos 
la obligación y la responsabilidad de ir 
casa por casa, convenciendo a la po-
blación de la bondad y el proyecto de 
la cuarta transformación. Es impor-
tante salir a los recorridos, todos los 
días sin descanso, sólo así lograremos 
el triunfo. Juntos seguiremos hacien-
do historia, juntos construiremos un 
Morelos de confianza, de bienestar y 
de amor al pueblo”. 

REDACCIÓN

El Partido del Trabajo en Morelos 
hizo entrega de manera oficial a Mar-
garita González Saravia su constancia 
que la avala como su candidata a la 
gubernatura del estado por la coali-
ción “Seguiremos haciendo historia” 
para las siguientes elecciones del mes 
de junio. 

Margarita González Saravia agrade-
ció al PT todo el apoyo y respaldo, ya 
que reconoció que siempre han sido un 
partido hermano que concuerda con 
los ideales de la 4T y por ello lograrán 
llagar a gobernar Morelos.  

“Es un honor para mí estar aquí con 
un partido histórico, un partido herma-
no que se ha caracterizado por caminar 

durante décadas por transformar Mé-
xico y por transformar Morelos, de la 
mano de grandes dirigentes… hemos 
caminado juntos hasta que logramos 
que ganara nuestro presidente López 
Obrador que desde ahí se ha decidido 
cambiar el rumbo del país y por eso 
agradezco a Tania Valentina, las dos 
hablamos el mismo idioma y conoce-
mos muy bien la lucha por la transfor-
mación”, señaló. 

Por su parte, la dirigente del PT, la 
legisladora local Tania Valentina, se-
ñaló que siempre han sido de la Cuar-
ta Transformación apoyando durante 
más de 20 años el movimiento como 
un partido aliado, por lo que una vez 
más, demuestran la unión y respaldo 
total para Margarita González Saravia. 

“Nadie puede con la unión y fuerza 

de nuestro movimiento, qué esa de-
recha que está acostumbrada a dar 
rumores y a destruir, no lo permita-
mos por eso estamos aquí de frente y 
contentos de recibirte en tu casa, en la 
casa del pueblo, en la casa del PT; vas a 
contar con este ejercito que tiene terri-
torio, trabajo de base pero lo más im-
portante es que trabajan con la gente; 
son hombres y mujeres queridos en sus 
comunidades, líderes en sus munici-
pios y también empresarios que aman 
a su gente”, comentó la Comisionada 
Política Nacional, Tania Valentina. 

Finalmente, coincidieron que mu-
chos de los candidatos abanderados 
del PT llegarán a ocupar los cargos 
por los que se registrarán haciendo 
una gran labor por la transformación 
de Morelos.

Margarita González Saravia promete 
una campaña sin descanso

Recibe González Saravia la constancia del PT

Liderazgos de Jiutepec acompañaron a MGS
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s “Hay que combatir las causas de la injusticia y la impunidad, Morelos necesita 
convertirse en un estado de derechos”, aseguró Margarita González Saravia. 
Foto: Especial.

s “Hay que combatir las causas de la injusticia y la impunidad, Morelos 
necesita convertirse en un estado de derechos”, aseguró Margarita 
González Saravia. Foto: Especial.

s Rafael Reyes, David Ortiz, así como cientos de liderazgos del municipio de Jiutepec respaldaron la tarde de este domingo 
a Margarita González Saravia en su registro como candidata a la gubernatura de Morelos. Redacción. Foto: Especial.
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Nueva Alianza 
busca ganar 16 
municipios y 6 
distritos locales

La próxima Legislatura requerirá negociadores

HAY TIRO •  OMAR

DANIEL MARTÍNEZ CASTELLANOS

ocos alcaldes pueden presumir a es-
tas alturas de dejar sus municipios 
mejor de como los encontraron. 

Uno de ellos es Rafa Reyes, de Jiutepec, 
quien logró sortear desastres y desaires 
del gobierno estatal durante cinco años 
y dos meses para finalmente entregar un 
municipio con servicios públicos mejo-
rados, deudas casi totalmente saneadas, 
y en tranquilidad política (y quienes co-
nocen la grilla de Jiutepec saben que eso 
es muy complicado). 

No fue fácil porque su antecesor, Ma-
nuel Agüero, tenía el respaldo de su go-
bernador, Graco Ramírez; francamente 
no se puede decir lo mismo de Rafa Re-
yes a quien Cuauhtémoc Blanco lo con-
sideró siempre fuera de su “equipo”. Mu-
cho menos cuando la administración de 
Agüero fue un colosal desastre político, 
financiero y social. Pero la experiencia y 
las habilidades políticas de Rafa Reyes 
resultaron impecables para el trabajo 
que se tenía que hacer. Ahora el único 
alcalde que se ha reelegido en Jiutepec 
buscará una posición en el Congreso del 
estado donde, por cierto, le puede hacer 
mucho bien a un estado que necesita del 
diálogo, la construcción de acuerdos y 
la cercanía con la ciudadanía, tres cosas 
que ha extrañado desde mucho antes de 
la administración de Cuauhtémoc Blan-
co, pero cuya carencia nos hizo casi olvi-
dar que otro Morelos es posible. A Rafa 
lo respalda su trabajo y en ese sentido 
tiene un futuro asegurado a donde vaya, 

pero ojalá que ese camino pase por el 
Legislativo, donde haría mucho bien un 
perfil como el suyo.

La política en Morelos es práctica-
mente un desastre. La zona de guerra 
en que se ha convertido la vida pública 
en Morelos, a veces chiquero, unas más, 
cadalso, las menos, espacio de intercam-
bio de los temas de interés ciudadano, 
tendría que enseñar a la ciudadanía a 
elegir mejor los perfiles que se requie-
ren para cada espacio. Está claro que 
quienes inspiraron una momentánea 
simpatía pueden convertirse en bichos 
bastante más parecidos a Pennywise de 
lo que podemos permitirnos. Así que 
probablemente convendría revisar la 
historia de cada uno de quienes podría-
mos acabar seleccionando con nuestro 
voto antes de que cosas horribles nos 
vuelvan a ocurrir (porque ya suficiente 
castigo resultó tener a Graco Ramírez 
y Cuauhtémoc Blanco en periodos su-
cesivos -la desgracia suele llamar caer 
veces). Y aquí es donde perfiles como el 
de Rafa Reyes pueden ayudar mucho, 
la reconstrucción de la política pasa ne-
cesariamente por la recuperación de la 
cercanía y la confianza de la ciudadanía.

Porque Reyes se formó en la política 
cuando tal cosa aún se practicaba en 
Morelos, antes de la soberbia de Graco 
Ramírez y de la indolencia de Cuauhté-
moc Blanco; antes también de la lejanía 
de Marco Adame y de la “hoguera de las 
vanidades” de Sergio Estrada Cajigal. 
Rafa era político desde antes de ellos y 
siguió aprendiendo durante los ciclos 
de cada uno de los gobernadores. Sabe 

que la política no es cumbia, confabula-
ción, soberbia, ni partido de futbol. En 
cambio, conoce el valor de la gente, de 
escuchar, de dialogar y de trabajar de 
forma creativa a favor de la ciudadanía.

Y como todo parece indicar que el 
próximo Congreso de Morelos tampoco 
tendrá una mayoría calificada a favor de 
ninguna fuerza política, la necesidad de 
negociadores (que siempre deben tener 
los cuerpos colegiados) se convierte en 
urgencia.

Y no será un congreso fácil porque 
todos los partidos tienen posibilidades 
de conseguir por lo menos un legisla-
dor de mayoría. Y son muchos partidos, 
Morena, PAN, Movimiento Ciudadano, 
PRI, Nueva Alianza, PT, PVEM, More-
los Progresa, y hasta el PRD y el PES 
podrían ganar una elección, en tanto la 
mayoría que supondrían tener Morena y 
sus aliados en algunas zonas del estado 
se diluye porque no en todos los distri-
tos locales irán en alianza los partidos, 
así que espacios donde Morena habría 
cantado un triunfo anticipado, como las 
zonas oriente y sur del estado, podrían 
quedar en manos de otros partidos, al-
gunos aliados para la gubernatura con 
Morena, pero otros con un indudable 
carácter de oposición.

El PT, por ejemplo, parece haberse 
hecho ya de dos buenos cuadros para 
competir por la mayoría en la elección 
de los distritos siete y ocho (Cuautla y 
Xochitepec-Zapata), Paola Cruz y Alber-
to Sánchez Ortega. Nueva Alianza lleva 
ventaja en Yautepec, el PAN en Cuerna-
vaca, La coalición de PAN-PRI-PRD-RSP 

y la de Movimiento Ciudadano y Morelos 
Progresa, también tienen para conten-
der por el octavo distrito. El distrito on-
ce, de Jojutla, también parece estarse 
complicando para Morena, así que lo 
que se percibe desde ahora como muy 
probable es un Congreso fraccionado 
entre varias fuerzas políticas, porque, 
adicionalmente, todos podrían acceder a 
por lo menos un legislador plurinominal.  
PAN y sus aliados llevarían ventaja en el 
décimo distrito. De hecho, el único en 
que Morena podría cantar desde ahora 
su triunfo es el sexto (Jiutepec), siempre 
que no designe a un mal candidato y casi 
podría decirse que cualquiera que no sea 
Rafa Reyes podría considerarse un mal 
candidato frente al alcalde con licencia.

Por cierto, otra contienda complica-
dísima será la de Cuautla, la coalición 
de PAN y aliados parece tener bastante 
solidez para contender, el PT lanzará 
muy probablemente un candidato fuer-
te, Morena se está rompiendo entre el 
exalcalde Raúl Tadeo Nava y actual edil 
Rodrigo Arredondo López, Movimiento 
Ciudadano no es mal visto en la Heroica, 
Nueva Alianza lleva a una reconocida 
activista, Amalia Alejandra Hernández, 
quien denunció a Arredondo de perse-
cución política. Si a esta competitividad 
sumamos la inseguridad y la violencia 
política que vive el municipio, el ambien-
te podría enrarecerse muy pronto.

@martinellito
martinellito@outlook.com

NUEVAS REGLAS

P
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El partido Nueva Alianza pre-
sentó a sus candidatos a diputacio-
nes locales y presidencias munici-
pales para las demarcaciones en 
las que no irá en coalición con los 
partidos Movimiento de Regene-
ración Nacional, Encuentro Social 
y Movimiento Alternativa Social.

En el listado destacan los aspi-
rantes a las alcaldías de Yautepec, 
Agustín Alonso mendoza, quien 
buscará la reelección bajo las si-
glas del partido, igual que lo hará 
en Tlaltizapán, Gabriel Moreno 
Bruno; y en Cuautla, la candida-
tura de la activista social, Amalia 

Alejandra Hernández Hernández.
Otros candidatos a alcaldías por 

Nueva Alianza son el empresario 
Roberto Ochoa Dircio en Ama-
cuzac; la abogada, Arisbel Rubí 
Vázquez Amaro en Atlatlahucan; 
Sergio Figueroa Esquivel en Coat-
lán del Río; Marcelino Gómez Rito 
en Huitzilac; Felipe de Jesús Her-
nández Pérez, en Jiutepec.

Para Jojutla, Nueva Alianza 
postuló a Francisco Javier Espín 
Vargas; en Mazatepec a Gilberto 
Orihuela Bustos; en Miacatlán a 
la maestra Alba Libia Irazoque 
Ocampo; para Ocuituco a la mé-
dica Mónica Verena Fonseca; en 
Temixco, José Juvenal González 
Amaro; en Tepalcingo, Alfredo 

Sánchez Vélez; Tepoztlán, Javier 
Gómez Morales; y Tlayacapan, 
Ignacio Reyes Téllez.

Nueva Alianza postuló también 
candidatos a las diputaciones por 
los distritos 3, con cabecera en 
Tlayacapan, el empresario Carlos 
Gustavo Feria Sarmiento; en el 5, 
con cabecera en Temixco, Obed 
Miranda Velázquez; en el 6, de 
Jiutepec, a la exdiputada Kenia 
Lugo Delgado; en el 7 de Cuautla a 
la maestra defensora de jubilados, 
Ruth Cleotilde Rodríguez López; 
en el 11, de Jojutla, a la también 
maestra, Liliana Julieta Aceve-
do Aguirre; y en el distrito 12 de 
Yautepec, al abogado Alexis Ayala 
Gutiérrez.
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ENRIQUE BALP Y GERMÁN MUÑOZ

En una nación como México, 
que supuestamente aprecia su 
herencia cultural y el asombroso 
legado cultural de grandes y múl-
tiples culturas, persiste la segre-
gación de comunidades enteras 
por diversas razones.

La discriminación por el poder 
adquisitivo, por las preferencias 
sexuales, por la religión que se 
profesa, por el equipo de futbol 
del que somos partidarios, por 
ideas políticas, se suman a los 
usuales encasillamientos por el 
color de piel o la lengua materna. 

Pareciera que, desde tiempos 
históricos, México es una nación 
propensa a la polarización, en la 
que solemos identificar a nues-
tros vecinos mediante estereoti-
pos que solo nos sirven para iden-
tificar a otras personas igual de 
prejuiciosas que nosotros. 

Mexicano vs. mexicano

“Los peores enemigos de los 
mexicanos, somos nosotros mis-
mos”, dice Manuel Gómez Váz-
quez, morelense nacido en Zaca-
tepec, gobernador indígena de los 
pueblos de Morelos, en una charla 
que sostuvo con el director de La 

Jornada Morelos, Enrique Balp, 
en la hospitalidad de Lya Gutié-
rrez Quintanilla.

Siendo el “más despintadito” 
de su familia por el color de su 
piel -así le decía su abuela, la muy 
conocida Catalina La Tlacoyera, 
afamado personaje de Tlalquilte-
nango- a Manuel Gómez Vázquez 
le tocó vivir su infancia y juventud 
a caballo entre dos realidades so-
ciales, dos formas de vivir la vida 
y dos formas de ubicarse en el 
mundo. Además, tuvo la fortuna 
de contar con padres -profesores 
ambos- que alcanzaron cierta 
solvencia económica y le permi-
tieron acudir a la universidad, 
en donde se licenció en Derecho, 
que ha ejercido la mayor parte del 
tiempo en beneficio de las comu-
nidades indígenas y sus integran-
tes. Actualmente es doctorante y 
se ha impuesto el reto de afinar su 
náhuatl pues, en casa, preferían 
no utilizarlo.

“Hubo un momento en el que 
el enseñar la lengua también era 
considerado ofensivo, era discri-
minativo, vergonzoso. La gente 
ya no quería aprender la lengua 
náhuatl y los padres ya no querían 
enseñar la lengua náhuatl porque 
sentían que nos iban a discrimi-
nar o los iban a ser menos en una 
sociedad cada vez más discrimi-
nativa, Hoy en día qué bueno que 

se me da esta oportunidad de 
volver al regreso de los orígenes 
y que hoy en día sea un orgullo 
aprender en náhuatl”.

Lo paradójico del asunto es 
que, siendo descendiente de indí-
genas, ahora esté reaprendiendo 
el náhuatl guiado por una profe-
sora con ascendencia rusa. “¡Ima-
gínate nada más: mi maestra de 
náhuatl es de origen ruso, es algo 
muy contradictorio, una rusa en-
señándome el náhuatl a mí, que 
soy mexicano y descendiente de 
raza pura indígena”.

No todo es folclor en la cultu-
ra indígena

Lo mismo sucede con los mexi-
canos que se van a vivir a Estados 
Unidos, que prefieren que sus hi-
jos hablen solamente inglés para 
no sufrir discriminaciones a pesar 
de su aspecto, o como recuerda 
Manuel Gómez, que un niño ma-
ya, con la estampa “típica” de 
un maya, haya sido registrado 
por sus padres con el nombre de 
Bryan.

Además del idioma, Manuel Gó-
mez se ha propuesto reconquistar 
para sí, y en honor a su herencia, 
la cultura indígena que poco tiene 
que ver con el folclor, las artesa-
nías o las pirámides.

Es una forma de ver la vida que 
Manuel reconoce en su familia 
desde su bisabuela, una fortale-
za que los indígenas encuentran 
en su comunión con la naturaleza 
y que se ha fortalecido tras años 
de maltratos y discriminaciones.

“Lo que se ha perdido es el 
estilo de vida. Se ha perdido la 
cosmovisión, el respeto por la 
familia, respeto por nuestros va-
lores, el respeto hacia nuestros 
ancianos, la identidad de sentirte 

en comunidad y sentirte orgullo-
so. Nosotros teníamos un amor 
por nuestra naturaleza. Cuando 
cazábamos un venado le pedía-
mos permiso a la naturaleza y le 
hacíamos un ritual y le decíamos: 
venado, hermano venado, discúl-
pame, vas a morir, pero ahora vas 
a ser parte de mí, con tu muerte 
vas a alimentar mi familia”.

“No matábamos nada más por 
matar, por una cacería absurda 
para colgar una cabeza en una 
chimenea. Lo hacíamos por ne-
cesidad y todo lo que tomábamos 
lo resarcíamos. Si cortábamos al-
go lo volvíamos a depositar, has-
ta una piedra que tomáramos. 
Le pedíamos permiso a la madre 
Tierra, por eso vivíamos en una 
situación armónica. Nosotros no 
sentíamos que éramos dueños 
de todo, sino que éramos parte 
del todo. Nosotros sentíamos que 
pertenecíamos a la naturaleza, 
la naturaleza era nuestra madre, 
nuestra madre Tierra, y por eso 
la respetábamos”.

Esa es la noción de comunidad 
-con los congéneres y con la tie-
rra- que Manuel Gómez propone 
que se rescate en México, no solo 
lenguas o espacios, sino una for-
ma de vivir y ser genuinamente 
corresponsables, y ese es un pro-
blema mucho más complicado de 
lo que se escucha teniendo tan 
acendrada en la cultura nacional 
aquella idea fija de separarnos 
entre nosotros mismos.

No debería haber mexicanos 
de segunda

“Se necesita que los propios 
mexicanos cambiemos la forma 
de vernos, que no existan mexi-
canos de primera y de segunda. 
Nosotros queremos que haya un 
mundo armónico porque indíge-
nas somos todos ¡orgullosamente 

indígenas! y aspiramos a un res-
peto, el reconocimiento para que 
no nos vean como mexicanos de 
segunda, queremos las mismas 
oportunidades de crecimiento y 
el respeto a nuestros usos y cos-
tumbres y formas de vida. Quere-
mos enseñarles mucho de lo que 
tenemos, lamentablemente toda 
la riqueza que tenemos no se las 
enseñamos porque las personas 
no quieren escuchar la grandeza 
de la creación”.

Porque Manuel Gómez Váz-
quez nos recomienda que nos 
asumamos todos como indígenas 
pues en la mayor parte de la po-
blación nacional corre más san-
gre indígena que europea. Debe-
mos asumirnos verdaderamente 
como los coyomes -mestizos- que 
somos. 

“Somos mestizos y no se trata 
de hacer esa discrepancia o esa 
lucha entre esos dos mundos. 
Tenemos que ser orgullosos de 
lo que somos. Somos europeos, 
somos indígenas, tenemos que 
propiciar y rescatar nuestro acer-
vo cultural y nuestras tradiciones 
con mucho orgullo.  Para lograr 
la integridad y la grandeza de un 
México mejor”.

Mixcóatl Mikistónal

Manuel Gómez Vázquez en rea-
lidad se llama Mixcóatl Mikistó-
nal, que significa Serpiente de 
Nubes, Energía Transformado-
ra, de acuerdo al Tonalama, libro 
ancestral que revela el nombre 
para el que se nació de acuerdo a 
la cosmogonía náhuatl en el que 
convergen las fuerzas de los as-
tros y la predisposición de cada 
uno de nosotros para cumplir con 
un papel determinado en la comu-
nidad. Un nombre muy diferente 
al que se impone a los niños por 
capricho de los padres.

De Viva Voz: Manuel Gómez Vázquez, gobernador indígena de los pueblos de Morelos

Debemos aprender a ser mestizos

s Fotos: La Jornada Morelos.
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Mixcóatl Mikistónal desde 
siempre ha abrazado la cultura 
indígena, se identifica con ella 
y se sabe parte de la comunidad 
indígena que no se limita a un 
valle o a un pueblo, sino que se 
esparce a lo largo de todo el país, 
así redescubrió las raíces prehis-
pánicas de los 12 pueblos de Cuer-
navaca, y los organizó para que 
recuperaran su identidad, labor 
que le valió ser nombrado en su 
momento como Tecutli [señor] 
del Cuauhnahuac por el Consejo 
Nacional del Gobierno Supremo 
Indígena -organización de la que 
fue asesor legal durante dos déca-
das-, título honorífico cuyo patri-
monio único es la fuerza moral. 

“Para nosotros los valores más 
grandes están en tus hechos. De 
ahí deriva el respeto que te da la 
comunidad. Puedes ser muy rico 
o muy pobre, pero si eres una bue-
na persona que contribuye con la 
comunidad, ésta te lo reconoce”.

“El Bastón de Mando no es 
para destapar corcholatas”

“Es un poder representativo y 
es un poder de tradición. El poder 
está en el respeto, en eso estri-
ba tu autoridad. Cuando llegas a 
tus comunidades y te ven con ese 
profundo respeto, quizá no tengas 
el poder de un gobernador civil, 
no que tengas presupuesto. Pero 
eres una autoridad moral, eres 

una autoridad de traición, eres 
una autoridad de conocimiento y 
de sabiduría y eres una autoridad 
y la propia comunidad te da ese 
respaldo, ese respeto es sagrado. 
Cuando tú portas un Bastón de 
Mando, tú asumes un compro-
miso con la comunidad que te lo 
entrega y ya no puedes renunciar 
a él, y cuando trasciendes, el Bas-
tón se va contigo, no lo puedes 
regalar o heredar”, es por eso 
que, tradicionalmente, el Bastón 
de Mando se rompe ceremonial-
mente y se entierra con quien fue 
su portador.

El símbolo tradicional del reco-
nocimiento es el famoso Bastón 
de Mando, que no debe ser consi-
derado cualquier cosa, aunque su 
uso se haya trillado un poco pues 
cualquier comunidad indígena es 
libre de dar cuantos bastones de 
mando le plazcan por las conside-
raciones que quieran.

“El Bastón de Mando es consa-
grado, algunos dicen una semana, 
otros dicen mínimo 72 horas. Al 
bastón de mando se le rinde un 
tributo, se le hace una ofrenda 
y se consagra. Se purifica, se les 
carga de energía, de intención 
para la persona que lo habrá de 
recibir. Y hay muchos Bastones, 
el Bastón de Mando, hay basto-
nes de curanderos, hay bastones 
de encargo… pero un Bastón de 
Mando no es un llavero ni un des-
tapador de corcholatas”.

En este sentido, piensa que el 
Presidente de la República hizo 
mal al regalar su Bastón de Man-
do a la candidata de Morena a la 
Presidencia de la República “por-
que a él se lo entregaron muchísi-
mos pueblos, muchísimas cultu-
ras, muchísimas razas. Los bas-
tones los entrega una comunidad 
mediante un Consejo y es para un 
fin. A él se lo dieron y le dieron 
ese reconocimiento. Creo que 
fue una situación que el propio 
Presidente debe de reconocer que 
se equivocó y no nos ha dado una 
disculpa; lo más atinado hubiera 
sido ofrecer una disculpa, no a 
nuestras comunidades -y de ahí 
que muchas comunidades incluso 
están arrepentidas de haberle da-
do el Bastón de Mando porque no 
lo tomó con la seriedad, la decen-
cia y el respeto que se debe tomar. 
Tener un Bastón de Mando es una 
enorme responsabilidad y un gran 
compromiso. La comunidad te es-
tá entregando a ti la esperanza 
y te está entregando su confian-
za. Es algo que nunca se te va a 
quitar a menos que defraudes la 
confianza y la propia comunidad 
te lo retire”.

Para empezar, reivindicar a 
las comunidades indígenas

Mixcóatl Mikistónal aprendió 
a sembrar de niño y es una la-
bor que disfruta profundamente, 
aunque nunca lo dejaron acer-

carse al arado porque cuando iba 
a la faena era un niño pequeño, y 
aunque no vivió grades estreche-
ces personales, si ha sido testigo 
de la dura vida del campesinado 
y también ha presenciado a lo 
largo de su vida que las condicio-
nes no solo no mejoran, sino que 
tienden a hacerse más difíciles 
conforme pasa el tiempo.

Casi son sinónimos “indígena” 
y “campesino”, comparten siglos 
de estar al margen de la justicia 
social, ni siquiera después de la 
Revolución identificada plena-
mente en Morelos con el Cau-
dillo del Sur, Emiliano Zapata, 
cuya personalidad histórica ha 
trascendido a símbolo y parte de 
la identidad de todos los more-
lenses.

Mixcóatl Mikistónal piensa 
que un buen punto para iniciar 
el cambio de la mentalidad de 
la nación es reivindicando a las 
comunidades indígenas, no como 
un gesto generoso del resto de 
coyomes, sino como una forma 
de reconocer a todos los mexica-
nos como lo que son: mexicanos 
ni más ni menos, para que jun-
tos nos hagamos cargo de una 
sola nación y no cada grupo de 
la parcela del México que se han 
inventado para sí mismos.

“Lo que esperamos es que se 
nos haga justicia en nuestras 
formas y usos y costumbres, en 

que se nos dé respeto, en que ya 
no se nos estigmatice, en que 
haya oportunidades para todos.” 
Y eso incluye a las comunidades 
indígenas migrantes. 

En las comunidades indíge-
nas también se hace política

Mixcóatl Mikistónal aclara 
que su postura como autoridad 
moral no le permite ser parti-
dario de nadie en estos tiempos 
electorales aunque no puede 
ser apolítico pues, tanto como 
líder indígena como profesional 
del derecho y representante de 
industrias y comunidades, no 
se puede mantener al margen 
de la política local, pero sí de la 
electoral.

Nosotros entendemos que 
es una forma de vida es parti-
cipar en comunidad. Nosotros 
también hacemos política den-
tro de nuestras comunidades 
y lo hemos hecho siempre. No 
confundir el ser político con 
ser apartidista. Por supuesto 
que vivimos en un país de leyes, 
una Constitución hermosa y que 
queremos lo mejor para México 
en base a esas reglas de las re-
laciones humanas. No nos me-
temos mucho con los partidos 
como organización, pero indi-
vidualmente cualquiera puede 
estar de uno u otro lado”.

Finalmente, dice Mixcóatl Mi-
kistónal, se debe entender que 
todos debemos dejar un legado 
en beneficio del resto de los mor-
tales pues cuando partamos no 
nos llevaremos ni la ropa que 
traigamos puesta, “vamos a 
dejar un trabajo, vamos a dejar 
ideas, vamos a dejar algo que se 
perpetúe y que tu nombre viva 
para siempre”.

“Tenemos la gran oportuni-
dad de servir y no de servirnos. 
La historia te va a juzgar, los 
pueblos te van a juzgar. En es-
ta sociedad en la que tenemos 
con tantos problemas, nuestros 
gobernantes deben de provocar 
más la unidad de los hermanos 
y no el distanciamiento”.

“El gran problema con los 
mexicanos es que no nos pone-
mos de acuerdo y no sabemos 
unirnos. Es triste que nosotros, 
entre hermanos, nos mordamos 
y tengamos ese canibalismo y 
todavía lo acentúen nuestros 
gobernantes: eso de dividirnos, 
entre Fifís y Chairos, entre si le 
vas a un equipo o le vas a otro, 
en que si eres indígena o no eres 
indígena, en que si estás alto o 
estás chaparro… esa es la con-
frontación entre hermanos que 
no nos ha permitido avanzar 
como país. El día en que deje-
mos atrás todos estos complejos 
que nos han marcado a lo largo 
de nuestra historia y nos sume-
mos como un solo ente y, pese 
a nuestras diferencias y nues-
tras formas, nos pongamos de 
acuerdo para caminar juntos en 
la grandeza de nuestra nación. 
Ese día México será otro. Des-
graciadamente falta trabajarlo 
mucho en el corazón de todos 
nosotros”.
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Con el pueblo 
cambiaremos el 
rumbo de Morelos: 
Lucy Meza

Alertan feministas sobre uso de 
máscaras de candidatas en actos 
de violencia política de género
ESTRELLA PEDROZA

Integrantes de la organiza-
ción Género 33 expresaron su 
preocupación por la producción 
morelense de máscaras repre-
sentando a Claudia Sheinbaum 
y Xóchitl Gálvez, candidatas a la 
presidencia de México, señalando 
su potencial para fomentar vio-
lencia política de género.

En una entrevista concedida 
a La Jornada Morelos, Adriana 
Mujica Muria, vocera de Género 
33, compartió su inquietud: “las 
máscaras, especialmente las que 
representan a las candidatas 

presidenciales hechas aquí en 
Morelos, nos sitúan ante un di-
lema controvertido que podría 
incitar a la violencia política de 
género. Desafortunadamente, en 
el estado y a lo largo del país, hay 
precedentes preocupantes”.

Mujica Muria subrayó el uso 
histórico de máscaras políticas 
para menospreciar y ofender a fi-
guras públicas, una práctica que, 
según ella, no contribuye positi-
vamente al discurso público: “Las 
máscaras han servido para ridi-
culizar y denigrar, acompañadas 
de insultos y vulgares mensajes. 
Esto no aporta nada bueno”, in-
dicó.

La activista señaló la actual 
atmósfera electoral, marcada 
por una violencia política gene-
ralizada y, en particular, por la 
violencia de género: “aunque en 
este país se tiende a reírse de to-
do, incluida la muerte, el proce-
so electoral en curso se distingue 
por altos niveles de violencia po-
lítica y de género, lo que nos pre-
ocupa profundamente en cuanto 
al uso que se le pueda dar a estas 
máscaras”.

Finalmente, Mujica Muria hizo 
un llamado a tratar este tema con 
la seriedad y responsabilidad que 
amerita, dada la tensa situación 
política y de género.

REDACCIÓN

“Morelos ya despertó y las y 
los morelenses sabemos cómo 
resolver los grandes retos, ante 
el hartazgo social generado por 
el abuso de poder de quienes 
buscan imponer la continuidad”, 
sentenció la senadora Lucy Me-
za, tras reiterar el llamado a los 
consejeros del Impepac, para 
que garanticen el respeto al vo-
to libre de las y los morelenses. 

Señaló que, de ahora en ade-
lante, el pueblo tomará las rien-
das del estado, para corregir y 
darle nuevo rumbo a Morelos, 
porque las y los morelenses es-
tán cansados de la ineficiencia, 
indolencia e ineptitud del mal 
gobierno, que busca un manto 
protector para evadir la justicia. 

A pregunta expresa de los me-
dios de comunicación, Lucy Me-
za les recordó que el viernes pa-
sado presentó, ante el Impepac, 
su registro como candidata a la 
gubernatura del estado de Mo-
relos, por la coalición Dignidad 
y Seguridad por Morelos Vamos 
Todos, con la que se rescatará 
la entidad y  reiteró el llamado 
a los consejeros electorales del 
Impepac, de fomentar la parti-

cipación ciudadana, de garanti-
zar la seguridad en el proceso 
electoral y asegurar que el vo-
to de las y los morelenses sea 
totalmente libre. “Tienen que 
garantizar la transparencia en 
cada una de las etapas, para dar 
certeza de que será válido el vo-
to de las y los morelenses. 

Aseguró estar lista y prepara-
da para enfrentar los grandes 
desafíos, para generar la unidad 
en favor de la paz y para corregir 
el rumbo de Morelos.

Ante los medios de comu-
nicación, agradeció a los más 
de cuatro mil morelenses que, 

el pasado viernes, acudieron a 
respaldarla en su registro como 
candidata a la gubernatura por 
la coalición Dignidad y Seguri-
dad por Morelos Vamos Todos. 
“Estamos despertando las con-
ciencias de miles de familias”. 

Lucy Meza sostuvo, con con-
tundencia, que este es el gran 
movimiento con el que se va a 
dar la lucha de nuestra vida. Es-
tamos en un momento crucial de 
nuestra historia y Morelos re-
quiere de todos sus hijos. “Por 
nuestro presente y futuro, por 
nuestras familias, por nuestra 
tierra, vamos a darlo todo”.

O La senadora agradeció a los miles de morelenses que respaldaron 
su registro ante el IMPEPAC. Foto: Especial

El colapso de la Corriente Oceánica del 
Atlántico Norte 

(Segunda parte)

LUIS TAMAYO PÉREZ

a semana pasada referí 
parte de las conclusiones 
del artículo “Señal de aler-

ta temprana basada en física 
básica muestra que la AMOC 
está en punto de no retorno” de 
René M. van Westen et al. El en-
sayo referido indica que, de no 
reducir rápida y drásticamente 
las emisiones de Gases de Efecto 
Invernadero que la humanidad 
ahora emite, derritiendo gla-
ciares y polos, la Circulación de 
Vuelco Meridional del Atlántico 
(Atlantic Meridional Overturning 
Circulation, AMOC) perderá un 
90% de su fuerza en unas cuantas 
décadas.
Este fenómeno ya ha comenzado 
y todo indica que es el responsa-
ble de las bajísimas tempera-
turas que ahora se presentan 
en 26 estados norteños de los 
EEUU. Por ejemplo, en Chicago 
se registraron, la semana pasada, 
menos 32 grados centígrados de 
temperatura, algo completamen-
te inusual y, en consecuencia, se 
congeló el Lago Michigan, se ce-
rraron colegios y hubo muchos 
cortes de energía. 

El Calentamiento Global An-
tropogénico, en nuestros días, 
ya no es una hipótesis. La nación 
Tuvalú, en la Polinesia, ha inicia-
do su evacuación a causa de estar 
siendo devorada por el mar. En 
nuestro país, la colonia El Bos-
que, en el municipio de Centla, 
en Tabasco, ha sido reconocida 
por Greenpeace como la primera 
región mexicana en ser tomada 
de manera irreversible por el 
mar [1] y le seguirán pronto otras 
regiones de Tabasco, Yucatán y 
Campeche, así como de las costas 
de Nayarit, Sinaloa y Sonora.

El colapso de la AMOC —que 
el estudio predice ocurrirá den-
tro de 25 a 50 años— ocasiona-
ría que buena parte de Europa 
quedase cubierta de hielo, que 
el nivel del mar de toda la tierra 
se incrementase casi un metro, 
y que las selvas del Amazonas y 
el Congo se convirtiesen en de-
siertos.

Si pensamos lo que ha comen-
zado a ocurrir a la AMOC en los 
términos de la Hipótesis Gaia 
de James Lovelock estaríamos 
hablando de los primeros signos 
de un inminente ataque cardíaco 
de la tierra.

Recordemos que la Hipótesis 
Gaia propone que la tierra es un 
súper-organismo con todos los 
órganos y sistemas propios de 
ellos: con pulmones —los bos-
ques—, bomba cardíaca —los 
polos que crecen y decrecen 
anualmente—, arterias y venas 
—los ríos y corriente termohali-
na—, etcétera.

La corriente termohalina, la 
cual conduce calor, humedad 
y nutrientes del Ecuador hacia 
los polos —y de la cual la AMOC 
es tan sólo una parte— corres-

pondería al sistema circulatorio 
de Gaia. Es por tal razón que su 
ralentización equivale a una ate-
roesclerosis y su detención a un 
infarto fulminante.

El último estudio referido no 
hace sino confirmar lo que, desde 
julio del 2023 afirmaron Peter y 
Susanne Ditlevsen (Warning 
of a forthcoming collapse of the 
AMOC). Ellos sostenían que, de 
continuar emitiendo la cantidad 
de gases de efecto invernadero 
que ahora emitimos, la humani-
dad está condenada a un colapso 
socioambiental hacia la mitad del 
presente siglo. A esta situación 
debemos agregar lo anunciado 
recientemente por el Coperni-
cus Climate Change Service de 
la Unión Europea : por primera 
vez en toda la historia registrada 
se alcanzaron 1.52 grados centí-
grados de temperatura, rebasan-
do de tal manera el límite que, 
según el Acuerdo de París (2015), 
nunca debía ser rebasado. 

Es absolutamente urgente que 
no sólo los ciudadanos, sino los 
tomadores de decisiones de toda 
la tierra realicen los cambios del 
modelo económico necesarios 
para dejar atrás la dependencia 
de los combustibles fósiles.

Es una total irresponsabilidad 
del gobierno mexicano seguir in-
virtiendo en refinerías y en explo-
ración y producción petrolera. Al 
actuar de esa manera, México se 
suma a los estados generadores 
del problema, en vez de a aque-
llos que apuntan a su solución. Es 
no solo vergonzosa sino criminal 
la incompetencia que muestran 
los titulares del sector energético 
del país. Su falta de previsión y 
mirada de largo plazo ocasiona-
rán un enorme sufrimiento. 

[1]https://www.milenio.
com/ciencia-y-salud/hundi-
miento-en-la-costa-este-es-

el-lugar-de-mexico-que-fue-
devorado#:~:text=Distintas%20

ONG%20como%20
GreenPeace%2C%20

Conexiones,por%20el%20hun-
dimiento%20de%20la

ECOSOFÍA

L

O Imagen: Getty IMages
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Trio de Amores

ELSA SANLARA

ada mañana, al abrir mi bandeja de 
entrada en Instagram, me encuentro 
con un desfile interminable de mensa-

jes privados. Entre la avalancha de notifica-
ciones, nunca faltan las insistentes vende-
doras que me ofrecen productos mágicos 
para adelgazar, los que quieren que invierta 
en Bitcoin, las mujeres con poca ropa que 
quieren que me suscriba a su OnlyFans y 
la gran mayoría son mensajes de personas 
de mi comunidad de internet que me cuen-
tan que no encuentran el amor verdadero, 
o que han sufrido alguna ruptura amorosa 
recientemente, y muchas otras quienes sim-
plemente me comparten que se han dado por 
vencidas porque definitivamente el amor no 
es para ellas.

Hace unos días, en medio de este desfile 
de mensajes privados, me topé con un video 
que alguien compartió conmigo. En él, se ha-
blaba de una teoría que circula por las redes 
y que sostiene que los seres humanos expe-
rimentamos tres grandes amores a lo largo 
de nuestra vida: el primer amor, el amor im-
posible y el amor de nuestra vida. La idea 
me intrigó desde el principio y me sumergió 
en una profunda reflexión que tardé un par 
de días en procesar. Y no porque fuera una 
teoría compleja que involucrara ecuaciones 
de física cuántica, sino más bien porque las 
cuentas no me salen, no me cuadran y, de 
acuerdo con mis cálculos, yo ya llevo más 
de tres amores.

Sin embargo, al compartir esta teoría en 
mis redes, recibí una oleada de respuestas, 
de personas que se identificaron con ella y 
estaban convencidas de su veracidad.

Según esta supuesta teoría, el primer 
amor suele surgir durante la adolescencia, 
esa etapa en la que todo brilla con intensi-
dad y los sentimientos se magnifican. Es un 
amor bello, inocente, lleno de idealismo, de 
sueños, de cursilerías, de “harta hormona” y 
de muchas primeras veces que con el tiempo 
se desvanecen sin que nos demos cuenta, a 
menudo por el crecimiento y la evolución 
personal que casi siempre nos lleva en di-
recciones distintas de nuestro primer amor. 
Cuando somos adultos y volvemos la vista 
atrás, no lo consideramos como “amor real”; 
tendemos a minimizarlo porque con nuestra 
madurez actual, creemos que a esas edades 
no sabemos nada de la vida. Pero este primer 
amor es fundamental, ya que nos introduce 
en el complejo mundo de las relaciones amo-
rosas, las inocencias perdidas y el desamor. 
Al fin y al cabo, ese amor fue real porque en 
ese momento de nuestra vida, con nuestra 
limitada madurez, lo reconocíamos como 
amor y dolió como solo duele el amor.

El segundo amor llega y se siente como un 
torbellino. Es el amor que nos desafía, que 
nos enfrenta a nuestras propias vulnerabili-

dades y nos muestra quiénes somos realmen-
te en lo más profundo de nuestro ser. Este 
amor suele estar lleno de altibajos, de pasión 
y, a veces, de dolor. Es el amor de las expec-
tativas, de los planes para toda la vida que 
vienen acompañados con anillos de boda, 
suegras metiches y, la mayoría de las veces, 
con descendencia. Es el amor que nos reta, 
que nos empuja a nuestros límites y nos hace 
crecer. A través de este amor, aprendemos 
sobre la importancia de la compatibilidad, 
la comunicación y lo esencial que es el com-
promiso, así como la necesidad de tener una 
pareja que comparta nuestra visión de vida y 
esté dispuesta a crecer emocionalmente sin 
quedarse estancada en los aspectos básicos 
de la vida.

Con ese amor también aprendemos sobre 
el perdón y la resiliencia cuando todo termi-
na. Sin duda, este segundo amor nos hace 
más fuertes y, a menudo, más sabios.

Y luego, cuando menos lo esperamos, llega 
el tercer amor. Este amor entra en nuestra 
vida silenciosamente, sin anuncios previos y, 
a menudo, en el momento más inesperado. 
Puede que inicialmente no nos demos cuen-
ta de su importancia, o incluso puede que 
intentemos resistirnos a él, construyendo 
muros y excusas a nuestro alrededor. Gene-
ralmente, esta persona no es “tu tipo”; sin 
embargo, este amor tiene la habilidad úni-
ca de traspasar esas barreras sin que te des 
cuenta, y de repente te encuentras amando 
a alguien no por sus perfecciones, sino por 
sus imperfecciones, que, con tu nivel de ma-
durez y sabiduría, reconoces como únicas y 
humanas. Y así, sin más te das cuenta de que 
te gusta más de lo que te atreves a admitir 
en público y que esa persona te ama tal y 
como eres, te acepta y no pretende cambiar 
nada de ti.

Aunque esta "teoría" propone que solo 
experimentamos tres grandes amores, creo 
fervientemente que la realidad es mucho 
más compleja. Personalmente, me niego a 
aceptar que solo nos enamoramos tres ve-
ces; prefiero creer que he experimentado ese 
cálido y abrumador sentimiento en cuatro 
ocasiones, y si llegara el momento en que mi 
compañero de vida “colgara los tenis”, estoy 
segura de que el destino me brindaría una 
quinta oportunidad para volver a sentir ese 
amor tan profundo. Así, sin temor, porque el 
amor no conoce barreras, ni límites.

Porque cuando aprendes a amarte, entien-
des que la esencia de la vida radica en amar, 
y aquellas personas de las que nos enamo-
ramos, aunque en ocasiones nos desmadren 
el corazón y debamos recoger los pedazos 
para recomponerlo, siempre llegan con lec-
ciones que nos harán crecer y evolucionar, 
sin importar si es el primer amor, el tercero 
o el quinto.

Porque hay amores que vivirán por siem-
pre en nuestro corazón, aunque ya no estén 
en nuestra vida.

CURVYZILLA: LA REBELIÓN DE LA OPINIÓN

C
Los hermanos 
García se 
impusieron en 
duelo de mexicanos 
en España

INFORMACIÓN SERIE A DE LA LIGA NACIONAL DE 
FUTBOL AMERICANO 

JORGE IGLESIAS CERVANTES

La segunda vuelta de la Serie A de la Liga 
Nacional de Futbol Americano (LNFA) arran-
có con victorias de Osos Rivas, Camioneros 
de Coslada, L’Hospitalet Pioners y Mallorca 
Voltors. 

Los de L’Hospitalet vencieron 21-19 a los 
de Zaragoza, luego de un gran duelo entre 
los quarterbacks mexicanos Alex García, de 
Pioners; y Edgar Ulloa, de Hurricanes, quie-
nes completaron tres pases de touchdown 
cada uno.

Fue una valiosa victoria de los Pioners en el 
campo de Zaragoza Hurricanes y reviven sus 
opciones de calificar a los playoffs. El cho-
que entre maños y catalanes fue un auténtico 
espectáculo, con constantes alternativas en 
el marcador y con emoción hasta el último 
minuto, donde Hurricanes tuvieron la opción 
de lograr la victoria con un intento de gol de 
campo, pero la defensa de Pioners bloqueó 
la patada. 

La igualdad fue una constante en el duelo 
y al descanso el marcador era de 7-6. Los Hu-
rricanes se adelantaron con un touchdown 
de Luis Sánchez a pase del mexicano Edgar 
Ulloa, aunque los zaragozanos fallaron el in-
tento de punto extra (6-0). La respuesta de 
Pioners llegó por mediación del mexicano 
Luis Enrique García Rosado, que cazó un 
gran pase de su hermano Alex García Rosa-
do, para poner por delante a los catalanes, 
que no fallaron el extra (7-6). 

El intercambio de anotaciones continuó en 
la segunda mitad. Otro gran pase de Edgar 
Ulloa, un envío profundo a Aaron David, puso 
el 12-7, aunque los maños fallaron de nuevo 
en el intento de punto extra. Poco después 
Pioners devolvieron el golpe, con la conexión 
entre Alex García Rosado y Dani Belso (14-
12). 

Dos fumbles recuperados por Hurricanes 
dieron alas al conjunto zaragozano, que ya 
en el último cuarto volvió a ponerse por 
delante con el tercer envío de anotación de 
Edgar Ulloa, que encontró a Miguel Ángel 
López para el 19-14. Pioners, sin embargo, no 
acusaron el golpe y Fredy González, a pase 
de García, fue el encargado de establecer el 
21-19 a la postre final, dejando sin premio el 
último esfuerzo de los maños, que llegaron 
hasta posición de gol de campo, pero no lo-
graron sumar los tres puntos.

Conferencia oeste

En la Conferencia Oeste, los Osos no die-
ron opción a Alcobendas Cavaliers y lograron 
la cuarta victoria de la temporada, imponién-
dose por un marcador de 47-0. 

Con este resultado los ripenses consolidan 

su segunda posición en la Conferencia Oeste 
y se acercan con paso firme al objetivo de 
repetir presencia en los playoffs. 

El quarterback estadounidense Russell Ta-
bor volvió a exhibir su mejor versión, lanzan-
do 4 pases de touchdown y anotando otro con 
una carrera. David Girón (2), Ivan Iordanov 
y Gary Tyler fueron los destinatarios de esas 
cuatro anotaciones, que dejaron encarrilado 
el encuentro en los primeros compases del 
tercer cuarto (34-0). 

Camioneros de Coslada, por su parte, su-
maron la tercera victoria del año al impo-
nerse a Gijón Mariners por 31-20. Los ma-
drileños empezaron dominando y al final del 
tercer cuarto tenían una clara ventaja de 28-
0. El juego aéreo de Camioneros se mostró 
demoledor en esta primera fase del choque 
y el quarterback Iván López, que completó 
un extraordinario encuentro, lanzó 4 pases 
de touchdown a Iván García (2) y a los esta-
dounidenses Mason Tyler Wilfong y Ethan 
Fischler. 

Por último, Barcelona Pagesos y Mallorca 
Voltors protagonizaron otro trepidante en-
cuentro que terminó con victoria visitante 
por un solo punto (26-25). Tercer triunfo 
para los baleares, que se mantienen en la 
lucha por el título en una Conferencia Este 
muy abierta, con cuatro aspirantes a las dos 
plazas de playoffs. 

Los barceloneses querían lograr por fin su 
primera victoria en la LNFA Serie A y se la 
jugaron en la posterior conversión. Buscaron 
los 2 puntos para ganar, pero la apuesta no 
les salió bien y el triunfo viajó a Palma de 
Mallorca.

O Foto: NFL

O Imagen: Cortesía de la autora



ANGÉLICA ESTRADA

En días recientes, se ha observa-
do un incremento en la actividad del 
volcán Popocatépetl, caracterizado 
por explosiones y caída de ceniza. Sin 
embargo, la Coordinación Nacional 
de Protección Civil (PC) indica que 
estos fenómenos se encuentran den-

tro de los parámetros considerados 
normales.

Laura Velázquez Alzúa, titular de la 
dependencia, afirmó que la situación 
no representa riesgo alguno para la 
población, a pesar de que se ha repor-
tado caída de ceniza en estados como 
Puebla, Morelos, Estado de México 
y la Ciudad de México. En algunas 

zonas de Puebla, se han registrado 
afectaciones a la salud de niños, espe-
cialmente porque no se suspendieron 
las clases.

Velázquez Alzúa destacó que, 
aunque las imágenes de la actividad 
volcánica son impresionantes y han 
generado atención, el número de ex-
halaciones y el tremor registrados son 

habituales en la fase dos del semáforo 
de alerta volcánica amarillo. Aseguró 
que, hasta el momento, no existe pe-
ligro para la población. "La caída de 
ceniza se debe a los vientos actuales; 
se llegaron a suspender algunos vue-
los en Puebla por unas horas, pero no 
hay nada fuera de lo común", señaló.

La funcionaria también negó la 
existencia de casos severos de afecta-
ciones a la salud derivadas de la caída 
de ceniza volcánica, y prometió una 
respuesta inmediata en caso de ob-
servarse un incremento significativo 
en la caída de este material.

En redes sociales, residentes de 
Puebla han publicado imágenes que 
muestran la cantidad de ceniza acu-
mulada recientemente. A pesar de 
esto, ninguna autoridad ha emitido 
alertas especiales, limitándose a re-
comendar el uso de cubrebocas a la 
ciudadanía.

Desde el 27 de febrero, el volcán, 
conocido coloquialmente como "Don 
Goyo", experimentó uno de sus picos 
de actividad más notables del año, 
con fumarolas visibles durante la 
tarde y la difusión de un video en el 
que se percibe un fuerte estruendo 
en las cercanías del volcán.

A finales de 2023, el Popocatépetl 
comenzó una serie de erupciones me-
nores, acompañadas de sismos loca-
les y una lluvia de polvo y ceniza que 
afectó la zona metropolitana de Pue-
bla. Desde entonces, ha mantenido un 
nivel de actividad que las autoridades 
continúan clasificando como normal.

CLARA VIVIANA MEZA

Considerada una de las fiestas 
más importantes del estado, la Fe-
ria del Tercer Viernes de Cuaresma 
en Tepalcingo, en su edición 2024, 
ha sido testigo nuevamente de una 
notable afluencia de fieles. Visitan-
tes, ya sea en bicicleta, a pie o en 
caravanas de camiones, acudieron 
en masa durante este fin de semana 
para venerar al "Cristo aparecido".

Este evento anual, dedicado a 
Jesús Nazareno, atrae a miles de 
personas de diversos estados, inclu-
yendo Puebla, Tlaxcala, Guerrero, 
Estado de México, Veracruz y otros 
municipios de Morelos. La devoción 
trasciende el tiempo de viaje, ya que 
los peregrinos se congregan para 
rendir homenaje a una imagen ve-
nerada por más de 300 años.

La algarabía de los devotos
La expectación era palpable kiló-

metros antes de llegar a Tepalcin-
go, con la carretera adornada por 
camiones engalanados con cintas 
de colores y lonas que anunciaban 
la llegada de diversas caravanas. 
Familias enteras, manifestando su 
fe y a pesar del cansancio, compar-
tían cantos y sonrisas, reafirmando 
la perdurable tradición de devoción 
que caracteriza a muchas regiones 
de México, incluido Morelos.

La feria ofrece una amplia varie-
dad de puestos artesanales, alimen-

tos, ropa, alfarería, dulces y juegos, 
recibiendo a los visitantes que se 
dirigen a la venerada imagen. En 
su honor, no faltan las serenatas ni 
las danzas de tecuanes y chinelos, 
demostraciones culturales que en-
riquecen aún más la festividad.

Una tradición centenaria
Desde el siglo XVII, la Feria del 

Tercer Viernes de Cuaresma de Te-
palcingo ha sido reconocida como la 
segunda más grande del país, gra-

cias a la profunda devoción hacia el 
"Cristo Aparecido". Esta imagen es 
considerada milagrosa por numero-
sos fieles de la religión católica a lo 
largo de México.

La leyenda de Jesús Nazareno
Se cuenta que la imagen de Jesús 

Nazareno fue descubierta por unos 
niños indígenas en una barranca 
del barrio de San Martín, cerca del 
año 1620, mientras jugaban. Des-
de entonces, su historia ha estado 

ligada a numerosos relatos de fe y 
milagros.

Un testimonio de gratitud
Este año, la familia García, ori-

ginaria de la Ciudad de México, 
decidió participar en la feria ofre-
ciendo comida y agua sin costo a 
los peregrinos. Motivados por la 
notable recuperación de salud de su 
abuela, tras mudarse a Tepalcingo 
hace un año, acudieron en señal de 
agradecimiento y esperanza.

Zafra

¿Qué será más difícil, 
vivir en armonía con 
la naturaleza o que el 
crimen organizado se 
mantenga al margen 

de las elecciones?

O No hay motivos de alarma por la reciente  actividad de Don Goyo, confirma Protección Civil. Foto: CENAPRED.

O Foto: Margarito Pérez Retana / cuartoscuro.com.
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Actividad del Popocatépetl dentro de los 
límites normales: Protección Civil

La Feria de Tepalcingo: celebración de 
tradición y fe que une generaciones


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



